
Minutka 1. Živáňská vepřová - pečená s uzeným masem                                 
a paprikou, brambory v alobalu

Minutka 2. Grilovaný krůtí steak,                                                                
Řecký salát s olivami, dipem a pečivem                                   

Minutka 1. Krůtí nudličky s mandlemi, kari a ananasem,                    
indická rozinková rýže

Minutka 2. Grilovaná vepřová panenka,                                                        
salát  zelný se zeleninou, dipem a pečivem 

Minutka 1.  Cod filet na  bílém víně, petrželkové brambory,          
citron

Minutka 2. Grilovaný kuřecí steak,                                                                                         
salát Caesar s krutony

Minutka 1. Vepřové nudličky La-C s bambusem,                          
smažené čínské nudle

Minutka 2. Grilovaný krůtí  steak,                                                                                                 
salát  s tarhoňou, zeleninou, dipem a pečivem 

Minutka 1. Hovězí medailonky s řeckou omáčkou, tymiánem                         
a olivami, špenátové gnocchi

Minutka 2. Grilovaná vepřová krkovička, salát čočka " 
Beluga"            se zeleninou, dipem a pečivem

Vypracoval: Jan Juračka

Jídelní lístek - minutky od 20.7. - 24.7.2026

Přejeme vám dobrou chuť.

Změna jídelního lístku vyhrazena a to i během výdeje oběda.

Pondělí       
20.7. 2026

Úterý 
21.7. 2026

Středa            
22.7. 2026

Čtvrtek            
23.7. 2026

Pátek        
24.7. 2026
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