
Pokud máš zájem stát se součástí našeho týmu, zašli krátké
představení a svůj životopis na 

uhlikova@sparta.cz

studenta/ku fyzioterapie (ideálně vyšší ročníky) nebo začínajícího fyzioterapeuta/ku
zájem o sportovní fyzioterapii a práci se sportovci
spolehlivost, samostatnost a chuť učit se novým věcem
časovou dostupnost alespoň na část tréninkového procesu a zápasy
zájem o dlouhodobější spolupráci

AC Sparta Praha Women (WU17, WU21)

STÁŽ FYZIOTERAPIE

Chceš získat praktické zkušenosti ve sportovní fyzioterapii,
být součástí realizačního týmu AC Sparta Praha Women
a podílet se na péči o hráčky vrcholového mládežnického fotbalu?
Do mládežnických týmů AC Sparta Praha Women (WU17 a WU21)
hledáme motivovaného studenta/ku či začínajícího fyzioterapeuta/ku,
který/á se chce dále rozvíjet v oblasti sportovní fyzioterapie a práce
se sportovci. Stáž je vhodná zejména pro zájemce o budoucí působení
ve sportovní fyzioterapii a vrcholovém sportu.

NÁPLŇ STÁŽE
účast na 2–3 trénincích týdně
postupné zapojení do zajištění fyzioterapeutické péče během tréninků a
domácích zápasů pod vedením zkušeného fyzioterapeuta
příprava a realizace základní fyzioterapeutické péče o hráčky
spolupráce s fyzioterapeutem, kondičním trenérem, nutričním terapeutem,
sportovním psychologem v rámci realizačního týmu
možnost zapojení do monitoringu zdravotního stavu hráček, preventivních
programů a procesu návratu hráček do sportu po zranění

KOHO HLEDÁME

CO NABÍZÍME
možnost získat cenné zkušenosti v prostředí jednoho z největších sportovních klubů v ČR
spolupráci s odborníky z oblasti fyzioterapie, sportovní medicíny a kondiční přípravy
možnost aktivně se zapojit do každodenní péče o výkonnostní sportovce
zkušenosti s prevencí zranění, návratem hráček do sportu (return to play) a mezioborovou
spoluprací v profesionálním sportovním prostředí
možnost seznámit se s využitím sportovní diagnostiky, monitorováním zatížení hráček a
rozhodovacím procesem při návratu hráček do sportu po zranění
rozvoj praktických dovedností v oblasti prevence, regenerace a péče o sportovce
účast na vzdělávacích akcích určených pro fyzioterapeuty a kondiční trenéry

Těšíme se na spolupráci!
AC Sparta Praha Women
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